Sammensetningen av foret til laksen er i kontinuerlig endring, bla. er fettnivaet gkt og
nivadene avomega-3 fettsyrene EPA og DHA redusert i lapet av de siste 20 ar. | tillegg er det
vist at bade nivaene av omega-3 fettsyrer og fettniva kan pavirke utnyttelsen av mineraler.
Formalet med dette forsgket var & gke kunnskapen om hvordan ulike fett-, omega-3
fettsyre- og sink nivaer i foret til laks i merder i sjg (Gildeskal havbruksstasjon), pavirker
vekst, helse, fettsyreretensjon og muskelkvalitet.

Laks foret det hgyeste nivaet av EPA + DHA i dietten (11% av totale fettsyrer) hadde
signifikant hgyere sluttvekt enn laks foret 6,5% av disse fettsyrene. Det var ingen
signifikante forskjeller i velferdsscore og overlevelse mellom de ulike diettgruppene.
Diettgruppen med 11% EPA og DHA i foret hadde best radfarge i fileten, mens lavt sinkniva
i dietten farte til blgtere tekstur av muskel. Det var hgyere retensjon av fettsyrer i helkropp
i forste vekstperiode fram til 2,5 Kg enn i andre vekstperiode fram til 4,6 Kg.
Fettsyresammensetningen av vev reflekterte i stor grad fettsyresammensetningen til
foret. Det ble observert lavere fettinnhold i lever i 11% EPA + DHA gruppen sammenlignet
med diettgrupper féret 6,5% EPA og DHA. Ny kunnskap fra prosjektet vil hjelpe naeringen
tiL & optimalisere foérresepter som bidrar til & styrke laksens tilvekst, helse og
muskelkvalitet.



