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Abstrakt

Nefrokalsinose (nyrestein) ble rangert hayest som arsak for dadlighet, redusert velferd og vekst
i norske settefiskanlegg om man ser samlet pa laks og regnbuegrret. Det er ogsa den
utfordringen som gkte mest i lgpet av 2023. Det har tidligere blitt lagt frem flere hypoteser
rundt utfelling av nyrestein, blant annet hgy konstant CO2/0O2 og bruk av salinitet, men det er
fortsatt sveert usikkert hva som trigger utfellingene. Malsetningen med prosjektet
NephroReduce er a gke var forstaelse for nyrens funksjon og rolle slik at vi kan utvikle gode
preventive tiltak som reduserer forekomsten i framtiden. I en nylig publisert artikkel pa syre-
base regulering i fisk framla vi en alternativ hypotese for triggermekanismene bak utfelling av
nyrestein. Basert pa denne kunnskapen mener vi at fisk som opplever rask endring fra hay til
lav CO2 ogleller O2 gir den farste triggeren for utfelling av nyrestein. Vi ser det skjer raske
miljgendringer under flytting av fisk i kommersielle anlegg. Slike miljgendringer pavirker
fiskens fysiologi som kan utlgse komplekse kompensasjonsmekanismer i nyrene, som endrer
blodkjemi, urinsammensetningen og transportmekanismer i laksefisk. Slike raske endringer
farer til gkt pH i urinen & gir sveert gode forhold for at kalsiumbaserte nyresteiner feller ut,
ettersom slike type nyresteiner aggregerer ved hgyere pH.

Vi vil presentere de farste resultatene fra det nylige gjennomfarte forsgket pa regnbuegrret.
Her har vi undersgkt om det er mulig a eksperimentelt indusere nefrokalsinose ved a gi fisken
raske endringer fra hgy til lav CO2 og/eller O2 som er sammenlignbare med endringer vi ser
under flytting/sortering/vaksinering i kommersielle anlegg. Avslutningsvis vil vi presentere
risikofaktorer, strakstiltak og evt langsiktige behandlinger for a redusere forekomsten av denne
produksjonslidelsen. Det vil bli lagt hovedvekt pa kunnskap og resultater som sa langt har
kommet frem i det FHF-finansiert prosjektet NephroReduce (Prosjektnummer: 901874).
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