


Noen ganger går det bra, 
andre ganger ikke….

• Hva som spyles av noten
• Partikulært materiale kan gi mekaniske skader
• Modning av nesleceller på groe avhengig av temperatur: jo 

større mengder som rekker å modnes, desto større risiko

• Hva som er i vannet rundt noten
• Maneter som blir hengende fast i noten, 

kan knuses opp under spyling

• Fiskens helse og adferd
• Noen fiskegrupper står dypt, andre overfladisk, 

og dette varierer gjennom døgnet

SOM REGEL I GJELLENE VI FØRST SER SKADER! 



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Mekaniske skader fra inerte partikler
• Bestemte størrelsesfraksjoner som kan feste seg fast i gjellene: 

Yngel, 3 gram Laks i sjø,~3 kg



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Mekaniske skader fra inerte partikler
• Bestemte størrelsesfraksjoner som kan feste seg fast i gjellene: 

Partikkelskade mellom lameller Partikkelskade mellom filament

SOM REGEL REVERSERBARE SKADER, MEN SKADER PÅ 
KARSTRUKTURER TAR LENGRE TID Å LEGE 



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Nesleceller og skader de medfører
• Mer alvorlige skader som tar lengre tid å reparer
• Toksiner kan i tillegg ha systemisk effekt

Skjematisk fremstilling av cnidocytt
med aktivering av nematocyst. 
Hentet fra Byron InouyeHistologi av cnidocytter med nematocyster fra perlesnormanet



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Nesleceller og skader de medfører
• Mer alvorlige skader som tar lengre tid å reparer
• Toksiner kan i tillegg ha systemisk effekt

Kroniske skader etter eksponering mot manet. 
Bilde fra Grunde Heggland, Åkerblå

Hemorhagisk enteritt i 
forbindelse med Lizzia
blondina. 
Bilde: Dr. Ana Herrero

«Svimerker» i hud etter tentakler 
med nesleceller



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Nesleceller og skader de medfører
• Mer alvorlige skader som tar lengre tid å reparer
• Toksiner kan i tillegg ha systemisk effekt



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Nesleceller og skader de medfører
• Mer alvorlige skader som tar lengre tid å reparer
• Toksiner kan i tillegg ha systemisk effekt



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• I tilfellet Ectopleura larynx…

Bilde: https://artsdatabanken.no/
Taxon/Ectopleura_larynx/129797

FHF 901515

NFR 244444/E40 / 
NFR 233858/E40 FHF 901910



I mange tilfeller fremstår immunresponsene i 
gjellevevet som overdrevne:
- Stor forskjell mellom ulike fiskegrupper 

under samme miljøbetingelser
- Ved å bruke cand. Branchiomonas 

cysticola som eksempel: 

Gjellens immunologiske 
balanse

Pro-
inflammatorisk

Anti-
inflammatorisk

IL-11

TNF-α

IL-61IL-101

IL-131
IL-41

TGF-β

IFN-γ

IL-2IL-12

IL-17IL-15

Produksjonsplanlegging
Medisinsk behandling
Forebyggende fôr
Genetisk seleksjon

…og mer!

Årsaker til at det ikke 
alltid går bra



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra

• Mekaniske skader fra inerte partikler

• Nesleceller og skader de medfører

• Effekten av stress



Årsaker til at det ikke 
alltid går bra



Tidlige varsler på at 
«noe» skjer

• Unormal adferd

• Nedsatt fôropptak

• Kamerateknologi og vurdering av respirasjonsmønster

VED RENSING AV GJELLENE («HOSTING») REVERSERES DENNE 
PROSESSEN – AVHENGIG AV VELFUNGERENDE GJELLELOKK 

FOR Å KUNNE DANNE UNDERTRYKK I MUNNHULEN



Tidlige varsler på at 
«noe» skjer

• Unormal adferd

• Nedsatt fôropptak

• Kamerateknologi og vurdering av respirasjonsmønster

Film fra GillWatch-prosjektet (FHF 901912)   



Tiltak for å dokumentere 
effekten

Hydroide-fragment i gjelle hos laks etter 
eksponeringsforsøk (foto: GILPAT)

* = notspyling

• Gjellevevet viktig indikator på fiskens helse og 
eksponering mot ytre stimuli

• Biobank

• qPCR assay for E. larynx utviklet (HydroDetect, FHF 901910) 

• Bygge på tidligere erfaringer



Tiltak for å dokumentere 
effekten

• Gjellevevet viktig indikator på fiskens helse og 
eksponering mot ytre stimuli

• Biobank

• qPCR assay for E. larynx utviklet (HydroDetect, FHF 901910) 

• Bygge på tidligere erfaringer

• Husk at nabo-merd kan rammes: følg med på strømretning!

Foto: LetSea



Oppsummering

- Spyler av en rekke potensielt skadelige substanser
- VIKTIG Å VÆRE KLAR OVER AT DISSE SUBSTANSENE 

KAN VARIERE FRA LOKALITET TIL LOKALITET, OG 
AVHENGIG AV SESONG!!!

- Dersom det går bra på en lokalitet på en tid av året betyr 
ikke at det går bra neste gang eller på en annen lokalitet

- Modning av groe!

Viktig med kontroll på gjellehelsen!



Takk for oppmerksomheten!




