Makrellstorje i Norge —
fra forsvunnet bestand til baerekraftig fiskeri

Leif Ngttestad, seniorforsker, Havforskningsinstituttet

Pelagisk Arena, Scandic Parken Hotel i Alesund, 7. januar 2026




ICCAT - verdens starste regionale
fiskeriforvaltningsorganisasjon (RFMO)

Den internasjonale konvensjonen for bevaring av Atlantisk
tunfisk ble etablert i Rio de Janeiro i Brasil 14. mai 1966
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eﬁfullt medlem i ICCAT fra 2004 etter Stortingsvedtak i 2003
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The International Commission for the

Conservation of Atlantic Tunas is an

inter-governmental fishery organization

esponsible for the conservation Ofunas
: sillna-like species in the Atlan{ic
k= Oceanjﬁ?}'ts adjacent seas.




ICCAT kommisjonsmgtene har inntil 800 delegater fra 55 nasjoner + EU
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Kommisjonsmgatene blir oversatt til engelsk, fransk, spansk og arabisk




Ulike tunfisk- og tunfiskliknende arter forvaltes av ICCAT
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Fakta om makrellstarje

» Makrellstgrje (Thunnus thynnus), ogsa kalt starje og
blafinnet tunfisk, er en fisk i makrellfamilien (scombridae)

- Den aller starste tunfiskarten pa kloden

« Kan bli >3 meter lang og naermere 725 kg tung -

- Utbredt over hele Nord-Atlanteren og Middelhavééf?“ <
og de siste arene ogsa i Svartehavet =

B 8 v :v
» Kan vandre >45 000 km i aret, svemme >50 km/t, Kry
Atlanterhavet pa <30 dager og dykke ned til >1200 m dyp




Utbredelse og hovedgyteomrader for makrellstorje
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Minst to ulike bestander: gstlig og vestlig makrellstgrje. Bestandsstarrelsen av
gstlig makrellstarje mer enn 10 ganger starre enn vestlig makrellstarije.




Makrellstorje

» Totalkvote for 2026: 48 403 tonn (2014 — 13 500 tonn)
* Norsk kvote for 2026: 535 tonn (2014 — 34 tonn)

» Bestandsberegning:

Data:
« Fangst ved alder
» Fangst ved enhet innsats (CPUE) indekser fra fiskeflaten (line,
ringnot, fangstfeller mm)
* Flytellinger i Middelhavet
« Larvetokt
Modell:
» Forvaltningsstrategimodell basert pa MSE tilnaerming
» Forvaltningssyklus med 3-arige kvoterad (2026-2028)
» Forvaltningsmal: bestandsstatus, sikkerhet, utbytte og stabilitet
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Maks storrelse:

e 3.2m
« 725kg
Levetid:
« Maks 50 ar
Fode:
» Pelagisk fisk,
blekksprut, mm
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BFTE-Figure 3. Comparisons of the trends in estimated spawning stock biomass (SSB), recruitment
(age 1), Fatage 2 to 5, and F at age 10 plus group between base cases by model platform: VPA (blue lines),
SS (green lines), and ASAP (orange lines). The time series of recruitments for the VPA have the terminal
three years removed as it is standard practice not to consider these due to their estimates being unreliable.

Fiskedadelighet (2-5 ar) Fiskedadelighet (10+ ar)




Hva skjedde og hvorfor?
Tiltak:

« Knallhard forvaltning - gjenoppbyggingsplan

 Kraftig reduserte kvoter og gkte minimumsstgrrelser

 Langt taffere kontrollregime pa land og til sj@s

« Bedre og mer omfattende koordinert forskning og fangstatistikk

Resultat:

» Pkt bestandsstarrelse og utbredelse

« Ikt rekruttering

» Redusert fiskedgdelighet pa bade yngre og eldre fisk
* Mindre tyvfiske

« Pkt verdiskaping




Fra rekordh@ye fangster pa 1950-60 tallet, via forsvinning, til historisk
comeback fra 2012 og etablering av makrellstarja som toppredator i vare
marine gkosystem

. Norwegian catches

—~ 1
(0]
(]
c
c
o
-
~
(]
(]
K=
v
-
©
9]




Totale fangster av makrellstorje 2013-2025

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

M Bycatch mLlongline M Purseseine Rod and Reel mTrolling lines

Norske fiskere har underutnyttet den norske stgrjekvoten de siste arene som Norge
har forhandlet fram under krevende arlige internasjonale kommisjonsmgter i ICCAT




Utvikling i pameldte fartayer for ulike
redskapsgrupper | perioden 2015-2025
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Sterk gkning av antall observasjoner av makrellstorje i
norske farvann 2012-2020, mot stabilisering av fangst per
enhet innsats fra observasjoner i rekreasjonsfiske siste arene

Observasjoner av makrellstgrje Estimerte observasjoner per enhet innsats
2012-2024 (OPUE) per teamdag med 95% konfidens-
SN intervall for hvert ar.




Catches and sightings

Utbredelse av storja i tid og rom i norske
farvann fra fangstdata og observasjoner A0 Seing 0122026
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Hvor mye makrellstgrje vandrer til og beiter | R
norske farvann?




Makrellstarja er veldig glupsk og vokser superraskt —
Starja vokser 100 ganger raskere enn makrellen!
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Hvor mye av hvilke byttedyr konsumerer makrellstorja
I norske farvann?

» Makrell (yngel, pir og voksne
« Sild

» Kolmule

« Makrellgjedde

 Blekksprut

Magepravetaking fra makrellstarje og ulike kvantitative
analyser av konsum vil fa gkt fokus pa HI framover fra 2026




Makrellstarje | oppdrettsanlegg langs kysten
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a) Utbredelse og b) antall oppdrettsanlegg for
Atlantisk laks som har fatt makrellstarje inni
anleggene sine i lgpet av perioden 2014-2024




Sonar registreringer av makrellstgrje i1 Norge

Viktig for gkt kvantitativ kunnskap om stimstarrelse, tetthet, adferd,
gkologi og mengdemaling




Omfattende prosjekt for levendelagring av makrellstarje
a = b%&-_

Norge utvikler levendelagring av makrellstgrje for a ske lannsomheten, forbedre kvaliteten og
dyrevelferden, og skape et mer stabilt tilbud til markedet, i stedet for 8 matte selge alt pa en
gang. Ved a lagre fiskene levende i merder, kan avlivingen spres over tid, noe som gjgr det
mulig a hgste dem enkeltvis og sikre optimal kvalitet som mgter markedets krav, samtidig med a
utvikle stadig bedre avlivingsmetoder og handtering som gir hgyest mulig kvalitet og pris.




Merking av makrellstorje med satellttmerke og spagettlmerke

© Robert Martinsen
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Arlig vandringsmenster av stgrje merket med
satellittmerke utenfor Fedje pa Vestlandet




Animasjon av arlige langdistansevandringer
for makrellstarje merket | norske farvann

 https://www.youtube.com/watch?v=nA1d6jifhgo



https://www.youtube.com/watch?v=nA1d6jifhgo
https://www.youtube.com/watch?v=nA1d6jifhgo

Makrellstorje —verdens storste tunfisk na veletablert i norske farvann.

Hva vil Norge gjgre framover med storja for best mulig verdiskaping?
I = a ES . NNNNNN jan catches

Norge var en internasjonal stormakt i fiske etter makrellstarje pa 1950-60 tallet
Makrellstgrja har siden 2012 returnert til Norge, og er na veletablert i vare farvann.

Det er de starste og feiteste starjene som beiter i vare farvann, primaert august-oktober
@Jkte norske kvoter og fangstmuligheter fra 34 tonn i 2014 til 535 tonn i 2026.

Kraftig underutnyttelse av den arlige norske starjekvoten fra ICCAT fram til na

Stort potensiale framover for gkt verdiskaping fra norsk fangst og omsetning av starje

Ngdvendig med gkt strategisk satsing og tettere samarbeid framover mellom sentrale
naeringsaktarer i hele verdikjeden, forskning og forvaltning for gkt norsk starjefangst og
omsetning av hay kvalitet innenlands og til eksport.




